
破水している 

胎動が少ない、赤ちゃん

動いていないと感じる 

出血している 

生理の量以上に 

陣痛がある 

経産婦（2回目以降の方）

15～10 分以内間隔 

２Ｃ病棟に電話して下さい 
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当院でご出産予定の方へ         

<入院の準備> 
お産はいつ始まるかわからないものですよね。 

だからこそ妊娠 34 週までにはいつでも入院できるように準備しておきましょう。 
病棟の電話番号を登録しておきましょう。 

自分ひとりのときの入院方法を確認しましょう。 

上のお子さまがいるかたは預け先を考えておきましょう。  

<病院へ連絡するタイミング> 37 週以降の場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

そのほか何か心配なことがあればお電話を。 

病院に来たらＣ館 2階 産婦人科病棟へお越しください。 

夜間、休日は 1 階でインターホンを押してください。 

お電話では 
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                           名古屋記念病院 産婦人科病棟 

初産婦（はじめての方） 

10 分以内間隔 
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